Rodicovska skupina

Zakladni informace:

Délka: 2-3 hod, 2-3x ro¢né
Pocet ucastnikda: 5 —12
Pocet lektoru: 2

Uzaviena skupina, v pfipadé zajmu nds kontaktujte.

Popis

Cilem skupiny je podpofit rodice pfi vedeni jejich déti béhem dospivani k zodpovédnému zplsobu
Zivota, posilit rodicovské kompetence a poskytnout prostor ke sdileni rodicovskych témat. Oblasti
jednotlivych setkdni vychazeji z potreb skupiny a lektor je doplfiuje o dal$i témata jako napfr.
stanovovani hranic a pravidel, dislednost jejich dodrzovani, vychovné styly a jejich pfinosy/rizika,
(ne)efektivni styly komunikace, vyznam spolecné straveného volného ¢asu a nastaveni rodinnych
rituald.

P¥inos pro ucastnika

Rodice ziskaji dGvéru ve své schopnosti, jsou usazeni ve své roli a jsou schopni vnimat vzajemné
vztahy v rodiné z jinych uhll pohledu. Sdileji své zkuSenosti a ziskaji zpétnou vazbu od skupiny.

Cena:

Pro klienty Laty a jejich doprovod zdarma
Pro ostatni 250 K¢ za jedno setkani.

Madte zdjem ucastnit se skupiny? Pro vice informaci piste na info@Iata.cz.



