
Jak připravit dobrovolníky pro mentoringový program 

Základní informace: 

Délka: 6 vyučovacích hodin  
Počet účastníků: 6-12 
Počet lektorů: 1 
Možno vést i individuálně na klíč pro 1 osobu – ale možnost přehrávání modelových situací a 
sebezkušenosti je v tom případě omezená 
 

Anotace  

Cílem školení je naučit účastníky, jak připravit dobrovolníky na výkon dobrovolnické činnosti 

v mentoringovém programu. Hlavním školící metodou jsou nácviky modelových situací, jedná se o 

sebezkušenostní školení. 

Předpokladem je znalost specifik cílové skupiny mentoringového programu a aktuálně zahájená práce 

s dobrovolníky v mentoringovém programu. 

Profil absolventa 

Absolventi jsou schopni připravit a vést úvodní školení dobrovolníků.  Jsou schopni dobrovolníkům 

předat, co od nich očekávají, jaká je role a kompetence dobrovolníka v programu, jaká jsou pravidla a 

úskalí spolupráce, práva a povinnosti dobrovolníků, jaká je cesta dobrovolníka programem, jaká jsou 

specifika cílové skupiny. Umí připravit a vést nácviky rizikových nebo náročných situací, ve kterých se 

dobrovolníci mohou při výkonu činnosti ocitnout. Umí vyhodnotit kompetentnost a připravenost 

dobrovolníků pro danou činnost. 

Cena 

1 den kurzu na klíč: 7 000 Kč 

Pro skupinu: 1400 Kč osoba 

 

 


