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yhle sympatické mladé
damy se poznaly

az na naSem foceni

ana prvni pohled ne-
maji mnoho spoleéného.
Starsi Zuzka bydli v Praze, ma za sebou
vysokou $kolu a pracuje v obchodnim
oddéleni. Mladsi Eliska Zije v Prostéjové,
chysta se teprve na maturitu a zatim pre-
mysli, éemu by se mohla jednou vénovat.
Jedno je ale prece jen spojuje. Ve svém
volném case nesedi se zaloZzenyma ruka-
ma, ale chtéji byt néjak prospésné - jak
samy Fikaji - celé spolecnosti. Obé se
proto rozhodly pro dobrovolnickou praci.
,PTnasi mi to vnitini uspokojeni. Uvédo-
mila jsem si, Ze kazdy nemél tak bajecné
détstvi jako ja,” vysvétluje Zuzka, proc¢ se
rozhodla obétovat sviij volny ¢as a zapojit
se do programu s nazvem ,Ve dvou se to
lépe tahne" neziskové organizace Lata.
Stala se takovym dospélym partakem
pro kluka z vychovného tstavu, které-
mu jeden, dva vikendy v mésici vymysli
program a zabavu. Eliska se zase pred
rokem zapojila do programu doucovani
déti ze socidlné znevyhodnénych rodin,
ktery organizuje spoletnost Clovek v tis-
ni. ,Za zac¢atku jsem myslela, Ze u toho
dlouho nevydrzim, ale zjistila jsem, ze mi
ta hodina tydné, které se svym ,zackem’
stravim, dodava strasné moc pozitivni
energie,” k4 studentka gymnazia, ktera
jednou chee studovat na vysoké skole
specialni pedagogiku.

Obé se shoduji, Ze nejlepsi odménou

za jejich Gsili je nadSeny klient. Ani jed-
nu nenapadlo, ze by snad mély svého
usili litovat. Jediné, co je trosku mrzi,
je fakt, ze pomoc na dobrovolnické bazi
se u nas moc nenosi. Zuzka si dokonce
od nékterych vyslechla, ze asi nema co
na praci. Jini se pry zase vymlouvaji

na nedostatek volného ¢asu. ,Taky
jsme si musely rozmyslet, jestli si na to
najdeme cas, protoze pak nemuizete
vycouvat. Ale kdyz ¢lovék chce, ¢as se
vzdycky vySetri,“ mysli si Zuzka i Eliska.

PRIDEYTE SE: Mozna i vas by
nezistna pomoc druhym bavila. Mrknéte
na clovekvtisni.cz nebo lata.cz.
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Obé slecny se
uz rok vénuji
dobrovolnictvi, aby
nezistné pomohly
jinym détem ¢i
mladym lidem.
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